HERZKIND e.V. — Kinderambulanz

Der HERZKIND e.V. ist eine gemeinnitzige Selbsthilfeorganisation und widmet sich der
Verbesserung der Betreuung und Beratung herzkranker Kinder, Jugendlicher und junger
Erwachsener sowie ihrer Familien. 1984 gegriindet, arbeiten wir heute in 24 regionalen
Gruppen. In diesen regionalen Kontaktgruppen haben sich Eltern und Angehdrige
herzkranker Kinder zusammengeschlossen. Flr ratsuchende Eltern stehen bundesweit
65 HERZKIND- Familien als  Ansprechpartnerlnnen zur ~ Verfigung. Durch die
Zusammenarbeit mit weiteren Vereinen und Organisationen arbeiten wir daran, eine
flachendeckende Unterstlitzung fir die Patientengruppe "Kinder und Jugendliche
mit angeborenen Herzfehler" zu schaffen.

Herzkranke Kinder: WuBten Sie, daB der angeborene Herzfehler die haufigste
Fehlbildung bei Neugeborenen ist? Jedes 100. Kind ist davon betroffen!

In Deutschland werden jahrlich rund 8.000 herzkranke Kinder geboren. Davon sterben leider
ca. 1.600 Kinder an den Folgen ihrer Krankheit. Pro Jahr werden ca. 5.000 Herzoperationen
bei angeborenen Herzfehlern durchgefihrt. Die chronische Erkrankung des angeborenen
Herzfehlers ist duBerlich oftmals nicht erkennbar. Die Krankheit wird von der Offentlichkeit
gar nicht wahrgenommen. Auffallende Verhaltensweisen, die sich mit einem Rilckzug von
Aktivitdten mit Gleichaltrigen &uBern, werden nicht als Selbstschutz, sondern
falschlicherweise als AuBenseitertum interpretiert.

Die gesamte Familie eines herzkranken Kindes lebt unter einem emotionalen Dauerstress.
Dazu kommen hé&ufig finanzielle Belastungen. Die Kinder werden grdBer. Sie werden sich
ihrer Situation bewuBter. Selbstzweifel und Existenzangste treten auf, die sich von denen
Nichtbetroffener in Intensitat und Tragweite grundlegend unterscheiden. Das soziale Umfeld
in Kindergarten, Schule, Berufsfindung und im Berufsleben bleibt davon nicht unberdhrt.
Diese Probleme sind von Arzten und Pflegekraften allein nicht zu bewéltigen. Zudem ist die
Schaffung von interdisziplinar arbeitenden Arbeitsbereichen von Kinderkardiologie und
Erwachsenenkardiologie anzustreben, um den herzkranken Kindern, die dem Kindesalter
entwachsen sind, nicht nur in medizinischer Hinsicht gerecht zu werden.

Eine ausreichende psychosoziale Betreuung von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gibt es noch nicht. Allerdings gibt es an einigen Orten vielversprechende
Ansatze, vorangetrieben durch eingagierte Fachkrafte aus Medizin, Sozialarbeit und
Psychologie, die es angesichts der heutigen Situation im sozialrechtlichen Bereich durch
verschiedene Finanzierungshilfen zu férdern gilt.

Der Verein HERZKIND e.V. als gemeinnitzige Selbsthilfeorganisation widmet sich der
Verbesserung von Betreuung und Beratung herzkranker Kinder, Jugendlicher und
Erwachsener sowie ihrer Familien.

Spende

Mit Ihrer Spende unterstlitzen Sie die Arbeit unseres Vereins, damit wir herzkranken Kindern
und ihren Familien auch in Zukunft schnell und direkt helfen kénnen.

Spende des RC Nurnberg-Sebald: € 1.750
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